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Meghökkentő dolog tör-
tént. Sok keresgélés után 
Bográcska néni megta-
lálta a rengeteg építőipari 
generálkivitelező között 
azt, aki jó árat is ajánlott, 
ugyanakkor állítólag jó 
munkát is végez. Mind-
ehhez egy ismerősének 
a kapcsolata volt szük-
séges. Így az egyébként 
is kedvező árból még 
alkudhatott pár százezer 
forintot. A kivitelező által 
vállalt első osztályú mun-
kára vonatkozó szerződés 
megkötésekor Bográcska 
néni boldog volt. Igaz, az 
öröm csak eddig tartott. 
Az asszonyság elsőre 
persze nem fogott 
gyanút. Kellemes bizser-
géssel töltötte el az, hogy 
egy nagy cég dolgozik 
nála, és az alvállalkozó 
alvállalkozójának az 
alvállalkozója is munkál-
kodik ingatlana építésén. 
Mosolygott, amikor 
a fekete nagy Merci 
megállt a kerítés előtt. 
Elvarázsolta a reklám. 

Nem vette így észre, 
hogy a téglák töröttek 
voltak, és túlégetettek, 
így egy kisebb kalapács-
ütésre szétaprítódtak. A 
kőművesek azt felelték, 
jó ez így, mert a fél tégla 
is tégla. De amikor a 
kikevert beton csak a tej 
sűrűségét érte el, az már 
furcsa volt. 
Egy reggelen Bográcska 
néni felpillantott a pad-
lásra, ahol családi képé-
nek hűlt helyét találta. 
Bográcska néni ekkor 
sírva fakadt. A nógrádi 
színesfémgyűjtő sor mel-
lett élő al-al-alvállalkozó 
és szakértői csapata 
otthona viszont gazda-
godott egy képkerettel. 
Innentől kezdve figyelt 
a néni. Rajta is kapta az 
egyik munkást, amint 
nyitogatta a fiókokat. 
Észrevette, hogy szőlejét 
is dézsmálni kezdték 
furcsa lények. Kiderült 
az is, hogy kispórolják a 
betonból az anyagot, így 
számolni kezdte, mennyi 

cementet és mennyi 
homokot tesznek bele a 
fiúk. 
A műszaki ellenőr újab-
ban kötelezően előírt 
része a munkálatok ellen-
őrzésének, és a simlissé-
geket hamar észrevette. 
Gyorsan megtérült a rá 
költött pénz, Bográcska 
néni csak ajánlani tudja 
mindenkinek. Visszabon-
tatott betonkoszorúkat, 
megfelelő mélységbe 
fúratott, és biztonságos 
vastagságú vasalatokat 
helyeztetett a házszer-
kezetbe. Így megbízható 
lépcsőn közlekedhet 
majd az emeletre a tulaj-
donos, és a fakezelésnek 
köszönhetően a szú nem 
eszi majd forgáccsá a 
tetőgerendát. 
A munkások besokalltak 
a műszaki ellenőrtől, és 
elkezdtek bosszúskodni. 
Amikor Bográcska 
néni a tetőtérre ment 
a munkások invitálá-
sára, fejére löktek egy 
kőműveskalapácsot az 

ácsolatról. Szerencséjére 
a munkaeszköz tompáb-
bik felével csapódott a 
koponya lágy részébe. 
Igaz, azóta is kéket-zöldet 
lát néha, és sajog a feje. A 
fővállalkozó „véletlenül” 
épp ezek után hívta tele-
fonon, hogy mikor lesz 
részkifizetés. Természe-
tesen még nem tartottak 
ott a munkálatok, ám 
addig-addig nyújtogatta 
a tenyerét, járt a tulaj 
nyakára a mercis úr, hogy 
Bográcska néni fizetett. 
Onnantól kezdve nem 
látta a munkásokat…
Pontosabban így történt 
volna, ha Bográcska néni-
nek nincsenek ismerősei. 
Így a munkaerő visszatért 
a munkazónába. A kulcs-
rakész ház az ígért hatvan 
nap helyett már a 100. 
napja épül, így Bográcska 
néninek annyi öröme 
lehet legalább, hogy jubi-
leumot ül egy negyven 
százalékig kész házban. 

Nyakó Zoltán

Bográcska néni 
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mozaik
politika kultúra közélet sport

Sokat spórolhatnak az önkormányzatok, ha kö-
zösen lépnek fel a liberalizálódó energiapiacon, 
és a legolcsóbb beszállítót választják – ez volt a 
lényege annak a szeptember 11-i tájékoztatónak, 
amelyet a Zala megyei önkormányzat szervezett. 
Az olcsóbb energiabeszerzési lehetőségek fel-
kutatása és kihasználása azért egyre sürgetőbb, 
mert az amúgy is szegény önkormányzatok kiadá-
saiban a közüzemi számlák jelentik a legnagyobb 
tételt – mondta Nagy Kálmán alelnök. Hozzátette: 
arra biztatják a településeket, hogy összefogva 
igyekezzenek kedvező alkupozíciót kiharcolni az 
energiaszolgáltatóknál. A szektor liberalizálása 
lehetőséget teremt erre, a bizonyos fogyasztás 
fölött kötelező közbeszerzési eljárással pedig ki-
választható a legkedvezőbb ajánlat. 
A Magyar Megújuló Energia Szövetség főtitkára, 
Terbe Zoltán ugyancsak a közös fellépést tartja a 
legfontosabbnak: egy-egy település egyedül alig-
ha szabhat feltételeket az energiapiacon, a „sok 
lúd disznót győz” elve alapján azonban sokkal 
jobbak az esélyeik. Nehezíti a verseny kialakulá-
sát a szakemberek tapasztalatai szerint, hogy az 
önkormányzatok inkább elfogadják a kormány 
által megszabott, de garantált árat – amely az idén 
nagyjából húsz százalékkal emelkedett –, mint 
hogy alkudozzanak.

Az olcsóbb energiáért

„Tiszta levegőt mindenkinek!” mottó-
val szervezett egyhetes rendezvény-
sorozatot az Európai Bizottság. Az 
egy hét alatt számos, a mobilitás és a 
levegőminőség közötti összefüggés 
kiemelését célzó programot tartottak 
egész Európában. Az idén harminchét 

A Balaton környéki művészek rokonai, 
barátai, tisztelői zsúfolásig megtöltötték 
a Mosóház Galéria tetőtéri kiállítótermét 
szeptember 26-án. A Zala megyei alko-
tások album szerves folytatásaként szü-
letett meg a Balaton környéki alkotások 
kötet, ennek anyagából rendezték meg a 
tárlatot. Köszöntőt mondott Cséby Géza, 
aki kiemelte az alkotók, a kiadók és a mű-
vészetpártolók összefogását. A kiállítást 
az önkormányzat képviseletében Kepli 
József János nyitotta meg, aki elmondta, 
hogy a színvonalas kiadványt a polgár-
mesteri hivatal is gyakran használja rep-
rezentációs célokra. Elmondta továbbá, 
hogy szerencsés volt olyan tematika köré 
gyűjteni a művészeti alkotásokat és alko-
tókat, amelynek a közös nevezője a Ba-
laton. A könyv szervezője, fő támogatója 
Tóth Ferenc és Tánczos Dénes. 

Harmadik alkalommal szervezte 
meg a Balatoni Borbarát Hölgyek 
Egyesülete a keszthelyi országos 
Tabányi amatőr-harmonikagá-
lát. A rangos találkozó szüreti 
felvonulással vette kezdetét. A 
gyalogos, lovas és lovas kocsis fel-
vonulók, barokk ruhákba öltözött 
jelmezesek, a borlovagrendek, 
óvodások, iskolások és nem utol-
sósorban a harmonikagála részt-
vevői a Fő térről a Csány-Szendrey 
ÁMK épületébe vonultak, a gála 
bemutatóinak helyszínére. A talál-
kozón az ország számos pontjáról 
érkezett harmonikások mutatták 
be tudásukat – a zsűriben az idén 
is, mint minden évben, részt vett 
Tabányi Mihály harmonikamű-
vész, aki elégedetten szólt a játé-
kosok felkészültségéről. 

Balaton környéki alkotások – kiállításmegnyitó

Sokan hiszik, hogy ez képtelenség. A 
legtöbb ember úgy gondolja, hogy a 
rajztudáshoz különleges tehetségre 
és kézügyességre van szükség, emiatt 
nem használják az önkifejezés e for-
máját. Pedig a rajzolni tudás titka az 
ember látásmódjában rejlik.
Roger W. Sperry Nobel-díjas amerikai 
tudós szerint agyunknak alapjában 
véve kétféle üzemmódja van, az egyik 
a jobb, a másik a bal agyféltekéhez 
kapcsolódik. Ez utóbbihoz tartozik a 
szavakban, számokban, szimbólumok-
kal gondolkodás, míg a jobb agyfél-
teke inkább a vizuális, nem szavakkal 
kifejezett térbeli információkat hasz-
nálja a gondolkodáshoz. Ma mind az 
oktatás, mind a tudomány a bal agyfél-
teke dominanciáját erősíti, így a képi 
gondolkodás háttérbe szorul.

A tanfolyam célja kettős:
– megtanulni a rajzoláshoz szükséges 
alapvető technikákat;
– megtanulni a jobb agyfélteke műkö-
dését erősíteni, ami a kreativitás és a 
vizuális készségek könnyebb kibonta-
koztatásához vezet.

Időpont: november 20–23. 9–17 óra.
Jelentkezés:
Harmónia Háza Jóga- és
Egészségközpont
Keszthely, Petőfi u. 19. 
(Lovassy u. sarok)
Telefon: 06-30/200-1125.
A tanfolyam ára: 30 000 Ft.

Kardos Gy. József szerző mutatta be 
szeptember 22-én a Fejér György 
Városi Könyvtárban Ahonnan jöttem 
(Pálfalvi Nándor élete és munkássága) 
című könyvét. A biográfia egy olyan 
77 éves, Keszthelyen élő íróról szól, 
aki 39 eddig megjelent kötete okán 
feltétlenül méltónak bizonyult a „meg-
örökítésre”. Ez a könyv „elégtételül” 
is szolgálhat annak a kiemelkedő 
jelentőségű alkotónak, akit évtizede-
ken keresztül háttérbe szorítottak. A 
több mint fél évszázados írói pálya 
művei mélyen benne gyökereznek a 
kor magyar valóságában, hiszen ott él, 
ott lélegzik bennük minden rezdülése 
– írójuk törekvései, eszméi, érzelmei 
tükrében. 

Ahonnan jöttem – Könyvbemutató Keszthelyen

Harmonikagála

Szeretnéd fejleszteni 
kreativitásodat?
Szeretnéd lerajzolni a 
körülötted lévő világot?

Kezdjük megszokni a bejelentéseket: hetente a benzin- és gázolajár-emelést, havonta a villany- és gázáremelést. 
Csak valahogy a pénztárcánk nem akarja megszokni és követni az „eseményeket”.
A gáz árának emelkedése sokakat érzékenyen érint, már csak azért is, mert emlékszünk, volt idő, amikor feljebb-

valóink mindent megtettek azért, hogy meggyőzzenek minket a gáz bevezetésének fontosságáról. Most aztán kapkodhatjuk a 
fejünket, hogy ez a kényelmes, „gazdaságos” fűtési mód mennyire megterhel minket (igaz, akik fával fűtenek, sem menekülnek, 
hiszen ott is jócskán emelkednek az árak). Kapunk persze kompenzációt, hogyne kapnánk, kormányunk gondoskodik rólunk. 
Igaz, a támogatás minden évben picivel kevesebb, minden évben picivel szűkebb kört érint, de hát kérem, megérthetnénk, 
nem? Hiszen mindannyiunk érdeke, hogy helyreállítsuk az államháztartást.
Sajnos, mint jeleztük, a pénztárca mégsem érti ezt. Segítséget a kormánytól nem várhatunk, maradnak az önkormányzatok. 
(Valahogy a kormány is sokszor érzi úgy, hogy ilyen-olyan feladatát a helyi vezetésekre testálná…) Mivel azonban az önkormány-
zatok szénája igencsak rosszul áll, nincs rá módjuk, hogy az egyes családokat segítsék. Sokan vizsgálják ugyanakkor, mit tudnak 
tenni azért, hogy legalább az önkormányzati intézmények energiaellátásán spóroljanak. Végül is ez is jó megoldás lehet, hiszen 
az intézményeket is az adófizetők pénzéből működtetik, tehát ha itt spórolnak, mi is spórolunk.
Számos település gondolkodna biomassza előállításán, természeti erőforrások igénybevételén, ehhez azonban nemigen érkez-
nek a pályázati támogatások (lásd Karmacs évtizedes törekvését). Sok helyről hallani, hogy az önkormányzatok közösen próbál-
nak lépni a villamos energia vásárlásában – erre itt, a keszthelyi térségben is látunk törekvést. 

Emlékezzünk: a kistérség polgármesterei Ruzsics Ferenc elnök és Manninger Jenő megyei közgyűlési elnök kezdeményezésére már több ízben tárgyaltak 
például az áram közös megvásárlásának lehetőségéről. 
A kistérségen belül Keszthely még tovább próbál lépni: több ízben is hallhattunk arról, hogy keresi a megoldást akár egy energiaközpont létrehozásával, 
amely a teljes városi energiaszükségletet el tudná látni – beleértve a távhőszolgáltatást és az intézmények energiaellátását. Persze más megoldások is szóba 
jöhetnek, hogy gazdaságosabbá, takarékosabbá tegyék az épületeik, intézményeik működését. 
A döntést sürgősen – természetesen megfelelő előkészületek és számítások után – meg kell hozni, hiszen mindannyiunk költségvetése sínyli a drasztikus, 
már-már önkényes kormányzati áremeléseket.

„Tiszta levegőt mindenkinek!”
ország több mint 1650 városa csatla-
kozott a kezdeményezéshez.
A mobilitási hét célja, hogy megis-
mertesse a környezetbarát utazási 
lehetőségekkel a személygépkocsit 
használókat, és ezáltal elérje, hogy 
megváltozzanak az emberek utazási 
szokásai.
Hazánkban mind többen csatlakoz-
nak az akcióhoz, a városok között volt 
az idén Keszthely, illetve a szomszé-
dos Gyenesdiás is. Utóbbi nagyköz-
ségből például a polgármester és a 
jegyző vezetésével tíz hivatali dolgo-
zó pattant kerékpárra, és kerekezett 
el Keszthelyig, hogy csatlakozzon a 
helyi „kerékpáros-különítményhez”. A 

biciklisek felvonulása a Fő téri temp-
lom előtti Europe Direct információs 
ponttól indult, ahonnan a kerekezőket 
rendőrségi kísérettel a GreenZone 
csapata vezette a város utcáin. 
A résztvevők bíznak abban, hogy a 
következő években legalább ezen 
a héten, illetve az autómentességet 
hirdető napon valóban egye többen 
hagyják otthon járműveiket, és indul-
nak gyalog vagy kerékpárral munka-
helyükre.

Birtokos lesz a megye? 
Gyanús földvásárlási ügyekről számolt be az egyik napilap. Információi 
szerint közvetítők révén több mint 900 hektárnyi termőföld megvásárlá-
sára készül egy befektetőcsoport, kihasználva, hogy a Magyar Nemzeti 
Vagyonkezelő Zrt. „egy darabban”, jutányos áron írt ki pályázatot a terület 
értékesítésére. A Zala Megyei Közgyűlés szeptember 30-i, rendkívüli ülésén 
úgy döntött: maga is pályázik a földterület megvásárlására.
A közgyűlés elnöke, Manninger Jenő elmondta: a pályázatról csak a 
napokban értesültek, és úgy ítélték meg, az a leghasznosabb és legbizton-
ságosabb, ha a 900 hektár a megyéé lenne. A pályázati önrészt a megye 
a költségvetés módosításával, a fejlesztési céltartalék átcsoportosításával 
teremti elő. A kiírás olyan feltételeket szab, amelyek betartásával a kisebb 
gazdálkodók esélytelenek a vásárlásra, ugyanis bár a megjelölt összeg a 
piaci érték alatt van, csak egy tagban lehet hozzájutni, ehhez pedig több 
mint 300 millió forint kellene. Ha a megye lenne a tulajdonos, a kevésbé 
tőkeerős, helyben élő gazdálkodók külön-külön is vásárolhatnának kisebb 
területeket. 
Manninger Jenő úgy fogalmazott: információk szerint a nagybefektetők 
„kifejezetten spekulatív célokkal vásárolják fel a földeket. Ha a megyében 
spekulációs céllal írnak ki egy pályázatot, ha a megye tudná képviselni a 
megyében élők érdekeit, és a törvények erre lehetőséget adnak, akkor közbe 
kell lépni”.

Rendkívüli földvásárlás

A Keszthelyi Városi Kórház állást hirdet 2 fő belgyógyász szakorvos és 
2 fő gyakornoki orvos munkakörben belgyógyászati aktív osztályon, 
valamint a hozzá kapcsolódó szakambulanciákon. Sürgősségi osztály 
keretein belüli munkavégzés is elvárt.
Érd.: 06-83/312-216.

Áll   á saj   á nlat  

Energiaközpont
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2011-től szabad 
a földvásár

19 éves korig		         4 
20–29 év között 		     171 
30–39 év között 		     465 
40–49 év között 		     812 
50–59 év között   		   1130 
60–64 év között		     368 
65 év és fölötte		     903 
Összesen:                                       3853

Európai uniós csatlakozásakor hazánk 
eredetileg tízéves moratóriumot kért a 
külföldiek (azaz a más uniós tagállamok-
ból érkező magán-, illetve jogi személyek) 
földvásárlására, az átmeneti mentességet 
azonban hét évre kaptuk meg, ez jár le 
2010 végén. Közben a szaktárca kezde-
ményezi, hogy kérjünk még három évet, 
azaz a moratórium meghosszabbítása 
2013-ig legyen esedékes. 
A földvásárlási moratórium nem vonat-
kozik azokra a külföldi egyéni mezőgaz-
dasági vállalkozókra, akik igazolni tudják, 
hogy Magyarországon legalább három 
éve bejelentett lakóhelyük van, huzamo-
sabb ideig ott tartózkodnak, valamint a 
földterületen mezőgazdasági tevékeny-
séget folytatnak. Az agrártárcánál úgy 
tudják, hogy holland, német, ír és osztrák 
gazdálkodók letelepedettként mezőgaz-

Európában nálunk a legolcsóbb a földterület hektárja. Szakértők szerint azért, 
mert a külföldiek 2011-ig életben lévő földvásárlási tilalma miatt nincs igazából 
érdeklődő, a hazai gazdáknak pedig nincs rá elegendő forrásuk. Gondot jelent 
az is, hogy nem értékesíthetők a beékelődő, kisméretű, illetve a rendezetlen tulaj-
donviszonyú területek. Ebből pedig akad rendesen. Mi várható két év múlva? 

dasági művelést folytatnak nálunk. Egyes 
számítások szerint körülbelül egymillió 
hektárt birtokolnak nálunk ezek a gazdák. 
A törvényi szabályozás kizárja a piacról a 
hazai cégeket is, nem csupán a külföldi-
eket. A hazai gazdáknak azonban nincs 
megfelelő forrásuk, így ha van is kínálat, 
nem tudnak labdába rúgni. Dombovári 
J. Tibor, a földszövetség alelnöke azt 
mondta, hogy él és virul a spekulációs fel-
vásárlás, ezért olyan magyar üzletembe-
rek szereznek földtulajdont, akik később 
továbbértékesítik azt többszörös áron. Ők 
jó helyen megfelelő informátorral rendel-
keznek, a tőkéjük is megvan hozzá, nem 
úgy, mint a kétkezi gazdálkodóknak, akik 
évek óta szeretnének az 5–10 hektárjuk 
mellé még tízet vásárolni. A hazai piacon 
tevékenykedő tulajdonosok helyzete 
tehát még rosszabb lesz – vázolja a jövőt 

A képviselő-testület többször dekla-
rálta, hogy a kórházat kórházként 

és Keszthelyen szeretné megtartani. Az 
önkormányzat azonban képtelen évi 200 
millió forinttal támogatni az intézményt, 
így vizsgálta annak gazdasági társasággá 
(gt) alakítását. Kiderült: amíg nem oldódik 

az alelnök. Most sem, akkor meg pláne 
nem lesz forrásuk földvásárlásra. 
A Magyar Gazdakörök és Gazdaszövet-
kezetek Szövetségének Zala megyei 
elnökségi tagja is borúlátó. Bécs Róbert 
szerint 2011 után a magyar földek tulaj-
donosainak 50-60 százaléka külföldi lesz. 
A jelenlegi bérleményeket megvásárolják 
a tehetősebbek, vagy a földjük melletti 
területekre is szemet vetnek, és bekebe-
lezik azokat. Ez csak oda vezethet, hogy 
ellehetetlenítik a kisebb gazdálkodókat. 

Kik érkeznek?
Szakértők szerint 2011-től külföldi 
bankok, biztosítók és befektetői tár-
saságok is a magyar piacra léphetnek 
majd. Más vélemények szerint azonban a 
jelenleg nálunk földet birtokló külföldiek 
kaphatnak majd nagyobb lehetőséget, 
mert nekik a legbiztosabb az anyagi hát-
terük, és megvan a kellő információjuk, 
nem mindegy ugyanis, hogy kitől, hol és 
milyen minőségű területet vásárolnak. 

Megugrik a föld ára?
Antal Ernő üzletember úgy véli, hogy 
2011 után sem várható drasztikus áremel-
kedés az egyéb adminisztratív birtokszer-
zési korlátozások és az elaprózott birtok-
szerkezet miatti alacsony kereslet miatt. 
Antal Ernő és családja kétezer hektárnyi 

földterületet birtokol a Dunántúlon, 
főként erdőgazdálkodással, erdőtelepí-
téssel foglalkoznak. 
A Monitornak nyilatkozó Bécs Róbert 
szerint csekély áremelkedés várható, de 
drasztikus semmiképpen sem. 

A minőség a döntő
Még a szomszédainknál is magasabbak 
az árak: amíg nálunk átlagosan 2000 
euró egy hektár jó minőségű terület, 
addig Szlovákiában és Romániában 3000, 
Ausztriában pedig 12 ezer euró. Magyar-
országon jelenleg legolcsóbban az északi 
területeken lehet birtokot szerezni. A 
legdrágább részek Nyugat- és Dél-Du-
nántúlon vannak, ahol a jó minőségű 
földek ára ötszázezer és egymillió forint 
között mozog. Szakértői becslések sze-
rint Budapest környékén találunk olyan 
területet, amelynek hektárja megközelíti 
a kétmillió forintot. Ehhez azonban már 
szerencse kell. 
Az Agrárkutató Intézet adatai szerint 
kiemelt árral, akár hektáronkénti 1,5 millió 
forinttal kalkulálhatnak azokon a terüle-
teken, ahol a termőföldeket rövidesen 
belterületbe vonják, így például a gyógy-
fürdők közelében vagy olyan helyeken, 
ahol autópályák, nagyobb beruházások 
kezdődnek.

Vészesen fogyatkozó földterület
A brémai Berenberg Bank elemzése 
szerint az utóbbi negyven évben a meg-
művelhető terület csaknem egyharmadát 
nyelte el az urbanizáció és a talajerózió 
világszerte, és az ENSZ becslése szerint 
a következő száz évben a még meglévő 
termőföldállomány is megfeleződhet. Ez 
azt jelenti – írja a Világgazdaság –, hogy 
a világ növekvő lakosságának táplálékát 
egyre kevesebb földön kell megtermelni, 
ráadásul az ipari hasznosítással is verse-
nyezni kénytelen az élelmiszer-gazdaság. 
A Központi Statisztikai Hivatal adataiból 
is jól látszik, hogy egész Európában csök-
ken a mezőgazdasági területek nagysága. 
Hazánkban például 1993-ban hatmillió, 
tíz évvel később pedig már csak 5,8 millió 
hektárnyi földterületet találtunk. A len-
gyeleknél a 18 millió 16-ra csökkent. 

A mezőgazdaságban 
tevékenykedők életkor 

szerinti megoszlása - Zala megye

meg a szektorsemleges finanszírozás az 
egészségügyben, nehéz az átalakítás. A 
mostani rendelkezések szerint ugyanis ha 
egy intézmény gazdasági társaságként 
működik, az Országos Egészségbiztosítási 
Pénztár nem támogatja sem a dolgozók 
közalkalmazotti bértábla szerinti béreme-
lését, sem a tizenharmadik havi és egyéb 
juttatásait. Ugyanakkor a törvény előírja, 
hogy ha közalkalmazottat visznek gaz-
dasági társaságba, e juttatásokat fel kell 
ajánlani neki. Márpedig ez Keszthelyen 
évente 70 millió forintos pluszkiadást je-
lentene. Ugyanakkor gt által működtetve 
a kórház 100 millió forintot tudna meg-
takarítani éves szinten. A városvezetők 
ezért úgy döntöttek, hogy létrehoznak 
egy stratégiai csoportot, amely javaslatot 
dolgoz ki arra, miként lehetne megvalósí-
tani a 100 millió forintos költségmegtaka-
rítást. A csoport október közepéig alakul 
meg. A testület gyors és alapos munkát 
vár el, hiszen a cél az, hogy a jövő évre a 
kórházi átalakítás megtörténhessen.
Döntést hoztak arról is, hogy a város átve-
szi a Balatoni Hajózási Zrt. önkormányzati 
részvényeit. A kormány ugyanis az érin-
tett tóparti önkormányzatoknak térítés-
mentesen felajánlotta a részvényeket. Az 
ingyenességet azonban tőkeemeléshez 
kötötték: az önkormányzatoknak azon-
nali tőkeemelést kellene végrehajtaniuk, 

MEGHÍVÓ

Önkormányzat
négy éven belül pedig még 1,4 milliárd 
forintot kell emelniük. Az azonnali tőke-
emelés Keszthelynek – mivel ötszázalék-
nyi részvénytulajdonnal bír – 70 millió 
forintot jelent. Mivel azonban az érintett 
települések egyöntetűen úgy látják, a 
részvények önkormányzati tulajdonlása 
számos lehetőséget kínál, elfogadták a 
kormány felajánlását. 
Az ülés további részében az önkor-
mányzat felosztotta a saját fenntartású 
oktatási intézményei között a költség-
vetésben garantált ötmillió forintot, 
amit taneszközfejlesztésre fordíthatnak. 
Elhangzott: a város jövőre is részt vesz a 
Bursa Hungarica pályázati rendszerben, a 
2009. évben a felsőoktatásban tanulók tá-
mogatására kétmillió forintot fordítanak.
Állami tulajdonú, de mindeddig az ön-
kormányzat által gondozott Balaton-parti 
ingatlanok térítésmentes önkormányzati 
tulajdonba adását is kezdeményezte a 
testület a Magyar Nemzeti Vagyonkezelő 
Zrt.-nél. Ebben a Balatoni Szövetség is 
támogatja a várost.
Zárt ülésen bírálta el a testület a tűzoltó-
ság parancsnoki beosztására beérkezett 
pályázatokat; október 8-tól Laczikó Ká-
rolyt nevezték ki a posztra. Az Alapellátási 
Intézet élére Pápai Bernadettet, az eddigi 
gazdasági vezetőt és megbízott intézet-
vezetőt nevezték ki.

A helyi önkormányzatokról szóló, 1990. évi LXV. törvény 13. §-a, valamint Keszthely Város 
Önkormányzata szervezeti és működési szabályzatáról szóló, 38/2006. (XII. 1.) rendeleté-
nek 35. § (1) bekezdés b) pontja alapján Keszthely Város Önkormányzata képviselő-testüle-
te 2008. október 30-án (csütörtökön) 18.00 órai kezdettel Keszthely Város Önkormányzata 
Polgármesteri Hivatala dísztermében (8360 Keszthely, Fő tér 1. I. emelet) közmeghallga-
tást tart.

Ruzsics Ferenc polgármester
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aktuális

1. Keszthely, Kossuth L. u. 22. irodahelyiség.
Alapterülete: 54 m2, iroda, kereskedelmi, vendéglátóegység céljára.
Minimálisan elvárt bérleti díj: 1540 Ft/m2/hó.
2. Keszthely, Kossuth L. u. 22. udvari épület (volt magtár).
Alapterülete: 78 m2, iroda, kereskedelmi, vendéglátóegység céljára.
Minimálisan elvárt bérleti díj: 1540 Ft/m2/hó.
3. Keszthely, Kossuth L. u. 24. I. emelet 8. irodahelyiség.
Alapterülete: 27 m2, iroda céljára.
Minimálisan elvárt bérleti díj: 50 000 Ft/hó.
4. Keszthely, Kossuth L. u. 2. pincehelyiség.
Alapterülete: 59 m2, kereskedelmi, vendéglátóegység céljára.
Minimálisan elvárt bérleti díj: 1540 Ft/m2/hó.
5. Keszthely, Kossuth L. u. 10. pincehelyiség.
Alapterülete: 75 m2, kereskedelmi, vendéglátóegység céljára.
Minimálisan elvárt bérleti díj: 1540 Ft/m2/hó.
6. Keszthely, Kossuth L. u. 10. pincehelyiség.
Alapterülete: 71 m2, kereskedelmi, vendéglátóegység céljára.
Minimálisan elvárt bérleti díj: 1540 Ft/m2/hó.
7. Keszthely, Szalasztó u. 12.
Alapterülete: 30 m2, műhely, üzlethelyiség.
Minimálisan elvárt bérleti díj: 1024 Ft/m2/hó.

8. Keszthely, Szalasztó u. 12. üzlethelyiség.
Alapterülete: 104 m2, kereskedelmi, szolgáltató, termelési tevé-
kenység céljára.
Minimálisan elvárt bérleti díj: 2 048 Ft/m2/hó.
9. Keszthely, Tapolcai u. 1/B irodahelyiség.
Alapterülete: 18 m2.
Minimálisan elvárt bérleti díj: 762 Ft/m2/hó.
10. Keszthely, Lovassy u. 2. földszinti helyiségcsoport.
Alapterülete: 180 m2, iroda, illetve egyéb frekventált kereskedelmi 
tevékenység céljára.
Minimálisan elvárt bérleti díj: 2048 Ft/m2/hó.
Bérlet időtartama: a bérbeadó felmondási jogának kikötésével 10 év.
11. Keszthely, Lovassy u. 2. garázs.
Alapterülete: 21 m2.
Minimálisan elvárt bérleti díj: 221 Ft/m2/hó+Áfa.
12. Keszthely, Kossuth L. u. 2. garázs.
Alapterülete: 20 m2.
Minimálisan elvárt bérleti díj: 292 Ft/m2/hó+Áfa.
13. Keszthely, Vásár tér 10. 4. sz. garázs.
Alapterülete: 12,5 m2.
Minimálisan elvárt bérleti díj: 441 Ft/m2/hó+Áfa.

PÁLYÁZATI FELHÍVÁS
Keszthely Város Önkormányzata pályázat útján bérbe adja a következő helyiségeket:

A helyiségek bérletének időtartama maximum 10 év. A meghirdetett bérleti díjon felül a leendő bérlőt terhelik az ingatlan használata 
során felmerülő rezsiköltségek is. A meghirdetett pincehelyiségek jelenleg az épületek udvaráról nyílnak, de lehetőség van a Kossuth 
L. utcáról nyíló lejárat megépítésére is. A helyiségek részben műemlék jelentőségű területen vagy részben műemlék ingatlanban 
helyezkednek el, ezért mindenfajta (külső-belső) átalakítási és felújítási munkához a Kulturális Örökségvédelmi Hivatal engedélye 
szükséges. A pályázati eljáráson az vehet részt, aki a bérleményre vonatkozó pályázatát 2008. október 31. (péntek) 12.00 óráig írás-
ban Keszthely Város Önkormányzata Polgármesteri Hivatala közgazdasági osztálya vagyoncsoportjára leadja (8360 Keszthely, Fő 
tér 1.). A pályázat elbírálásának határideje: 2008. november 21. Bírálat a 2/2005. (I. 31.) önkormányzati rendelet előírásai szerint, 
amelynek eredményéről a pályázó írásbeli értesítést kap. A pályázatnak tartalmaznia kell a pályázó nevét, címét, a helyiségben 
folytatni kívánt tevékenység megnevezését, engedélyének másolatát, a fizetni kívánt bérleti díj megajánlására vonatkozó kötelezett-
ségvállalást, továbbá a bérleti díj évenkénti öt százalékkal történő emelésének megfizetésére, valamint háromhavi bérleti díjnak 
megfelelő összegű óvadék megfizetésére szóló kötelezettségvállalást. A pályázat elbírálását követően a pályázat nyertesének nyolc 
napon belül bérletiszerződés-kötési kötelezettsége van. Amennyiben a pályázó e kötelezettségének nem tesz eleget, úgy elveszti 
jogosultságát a helyiségbérleti szerződés megkötésére. A helyiségek az ingatlan kezelőjével (Városüzemeltető Egyszemélyes Kft. 
8360 Keszthely, Vásár tér 10.) történő előzetes időpont-egyeztetést követően megtekinthetők (telefon: 06-83/515-354). A bérlemé-
nyekkel, valamint a pályázati feltételekkel kapcsolatos további információ Keszthely Város Önkormányzata Polgármesteri Hivatala 
közgazdasági osztálya vagyoncsoportjánál Magdó András csoportvezetőnél vagy Serleg Beatrix vagyonhasznosítási ügyintézőnél 
személyesen, illetve a 06-83/505-525-ös, a 06-83/505-523-as telefonszámokon kérhető.

Ruzsics Ferenc
polgármester

Szeptember 30-án került sor a Nivo Kft. egyik keszthelyi boltjában arra a 
sorsolásra, ahol egy 8888 forint értékű vásárlási utalvány talált gazdára. A 
Monitor közéleti lap három lapszámában elhelyezett kérdésekre helyesen 
választ adók közül Skoda Milán üzletvezető Kocsondiné Eisenkorb Györgyi 
(Keszthely) nevét húzta ki. Gratulálunk!
 
Az utalvány a Nivo Kft. üzletében (Keszthely, Fejér Gy. u. 2.) vehető át.
Nivo Kft. – Keszthely, Fejér Gy. u. 2.
Tel.: 06-30/939-8611. 

Györgyi, Ön nyert! 
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A kiállításon Keszthely tizenhat 
projektet tartalmazó befekte-
tési csomaggal mutatkozott 
be. A települések befektetési 

tervei sokak érdeklődését felkeltették, 
ennek köszönhetően Keszthely vendégül 
látott tizenöt külföldi üzletembert és in-
gatlanszakértő politikust, hogy a delegá-
ció a helyi gazdasági, befektetési elképze-
léseket közelebbről is megismerhesse. A 
spanyol befektetők mellett többek között 
a szlovák gazdasági minisztérium kabi-
netfőnöke is részt vett a találkozón. 
Az ingatlanbefektetési portfóliók olyan 
keszthelyi és környékbeli területeket mu-
tatnak be, ahol turisztikai, ipari, gazdasági 
fejlesztéseket lehet és érdemes végrehaj-
tani. Ruzsics Ferenc jelezte: a projektek 
mindegyike alkalmas arra, hogy mun-
kahelyet teremtsen, meghosszabbítsa a 
szezont, illetve olyan fejlesztéseket való-
sítson meg, amilyenek régóta hiányoznak 
Keszthelyen. Idetartozik például a szállo-
daépítés vagy egy ipari park kialakítása.
A polgármester elmondta: turisztikai 
fejlesztésekre jelölték ki többek között a 
Gesztenye allétól keletre fekvő területet, 
a keszthelyi honvédségi rakétabázis terü-
letét. Kereskedelmi szolgáltatóegységek 
fejlesztéséhez számos lehetőség mellett 
a sétálóutcai Sirály-tömböt, ipari park-
nak alkalmas területként pedig többek 
között a Tapolcai út és a 71-es út közötti 
ingatlant, valamint a város északi részén 
a Csapás úttól északra fekvő területet 
jelölték meg.
Ruzsics Ferenc hangsúlyozta: a város 
minden befektetésre ajánlott terüle-
te esetében javaslatot is tesz annak 
hasznosítására. Így például a volt ra-
kétabázis nyolcvanhektáros területén 
wellnessközpontot, élményfürdőt, 
sportcsarnokot tudnának elképzelni. 
Természetesen – emelte ki – éppen a 
vállalkozásbarát politikának köszönhe-
tően az önkormányzat nem ragaszkodik 
mereven álláspontjaihoz. Egy azonban 

biztos: szálloda helyén nem épülhet be-
vásárlóközpont, illetve az önkormányzati 
elképzelésekkel szöges ellentétben álló 
beruházást nem enged a város. Hogy ez 
így is történjen, arra a megkötendő szer-
ződésekben kitételek adják a biztosítékot. 
Többek között a beépítési időt is kikötheti 
az önkormányzat. 
– Ezért szeretnénk először kinyilvánítani 
fejlesztési szándékainkat, hogy ehhez a 
beruházói tőke a közszféra közreműködé-
sével jelentősebb mértékű és minőségű 
beruházásokkal tudjon kapcsolódni – 
mondta a polgármester.
Az ingatlanok bérbeadása vagy eladása 
számos tényezőtől függ, így attól is, hogy 
hosszú távú hasznosítása esetén melyik 
lehetőséggel jár jobban a város. Kérdé-
sünkre Ruzsics Ferenc elmondta, hogy a 
befektetésbarát politika Keszthely számá-
ra egyfajta proaktív magatartást jelent: a 

befektetési célokra a város erőforrásokat 
különít el, kompromisszumkészséget 
mutat a szerződések kötése során, és ke-
resi a területek hasznosításának pályázati 
lehetőségeit is. 
A polgármester azt is elmondta, hogy 
az önkormányzatnak nem elegendő a 
portfóliók kiajánlása. Keszthely a fontos 
fejlesztési területekre – ideértve a Bala-
ton-parti ingatlanokat is – akciótervet 
dolgoz ki, hiszen a beruházónak is előny, 
ha a városnak van határozott koncepciója 
egy-egy ingatlanát illetően. 
– Szeretnénk, ha a város visszaszerezné a 
kezdeményezőkészségét a befektetések 
területén, a jelenlegi reaktív, folyamatkö-
vető tervezési módszerrel szemben. Úgy 
gondolom, a város mint közösségi terek 
összessége és mint köztulajdon, eredmé-
nyesen csak közös akarattal fejleszthető. 
Ezért is hívtunk össze több ízben lakossá-
gi fórumot a városközpont megújításával 
kapcsolatban, és ezt a gyakorlatot folytat-
ni is szeretnénk – így a polgármester.  
Az újonnan elkészült befektetési cso-
mag nagy erénye, hogy még soha nem 
volt olyan önkormányzati tervcsomag, 
amely egy csokorba szedi és mutatja be 
a város kínálta beruházási lehetőségeket. 
Ruzsics Ferenc elmondta, hogy a befek-
tetői portfólió mögött nagy munka áll, 
az anyag összeállítását az önkormányzat 
saját munkatársak segítségével, nem kül-
ső szakértői megbízással végezte el. 
Összességében elmondható, hogy a 
befektetési csomag bemutatkozása ered-
ményes volt, az érdeklődésen túl hamaro-
san konkrét tárgyalásokra is sor kerülhet 
vállalkozók, cégek és az önkormányzat 
között.

Internetes portálunkon már olvas-
hatták, hogy közös standon állított 
ki Keszthely városa és Gyenesdiás a 
Property Fórum ingatlanbefektetési 
rendezvényen a budapesti Syma csar-
nokban. Az önkormányzat és a város-
vezetés célja az volt, hogy fellendítse 
a város szempontjából lényeges ingat-
lanhasznosítást és értékesítést.  

A beruházónak is előny
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– Mi az ön tapasztalata?
– Annak ellenére, hogy az 
országos felmérések keve-
sebb olvasót igazolnak, a 
keszthelyi könyvtárban évről 
évre nő a látogatók száma. 
Beiratkozott olvasóink 40 szá-
zaléka diák, lévén Keszthely 
iskolaváros. A fiatalok jórészt 
feladataik elvégzéséhez hasz-
nálják a könyvtárat. Gyermek-
könyvtárunkba a kis olvasók 
létszáma nő, köszönhetően a 
több rendezvénynek, a peda-
gógusi és szülői hozzáállás-
nak és kollégáimnak. Célunk 
minden esetben az olvasóvá 
nevelés. 
– Mi a megoldás könyvtá-
rosi és mi szülői szemmel?
– Nagy dolog lenne, ha 
tudnám. A fiatalok iskolai 
elfoglaltságukra, a felnőttek 
munkahelyi és anyagi gon-
dokra hivatkoznak. Pedig 
mindig arra költünk időt, 
pénzt, amire mi akarunk. 
Tény, hogy ma drágábbak 
a könyvek, mint húsz évvel 
ezelőtt, viszont rengeteg a 

Kinek a problémájával állunk szemben?

Miért olvasnak kevesebbet a gyerekek és a felnőttek? Felmé-
rések mutatják, hogy csökkent az olvasók és az olvasott köny-
vek száma. Ez manapság világméretű probléma. Felgyorsult 
életünkben ritkábban fogunk kézbe papíralapú dokumentu-
mot. Pedig nagy szükség lenne rá. Astrid Lindgren így fogal-
mazta meg: „Egy gyermek egyedül a könyvével, valahol bent 
a lélek titkos szobáiban saját képeket alkot, amelyek minden 
mást felülmúlnak. Ezekre a képekre az embereknek szüksé-
gük van. Azon a napon, amikor a gyerekek fantáziája többé 
már nem tudja megalkotni őket, azon a napon az emberiség 
szegényebb lesz. ” Pappné Beke Judittal, a keszthelyi Fejér 
György városi könyvtár igazgatónőjével beszélgettünk.

lehetőség, hogy művelőd-
jünk. Oktatási és kulturális 
intézmények, civil szervezetek 
helyi és kistérségi rendez-
vényekkel országos és helyi 
szinten azért dolgoznak, hogy 
széles körben segítsenek. A 
családi minta a legmeghatá-
rozóbb. Ha a szülő színházba, 
múzeumba, könyvtárba stb. 
jár, akkor jó eséllyel elérheti, 
hogy gyermeke is fogékonnyá 
váljon a kultúra iránt. Fontos 
a pedagógus személyisége 
és hozzáállása akkor, amikor 
olvasnivalót ajánl, illetve kér 
számon a tanítványaitól. A 
könyvtár alapvető szolgáltatá-
sai között az információadás 
fontosabb szerepet kap, mint 
korábban. Gyermekkorban 
az érdeklődés felkeltése a 
meghatározó szakmai szem-
pontból is, míg felnőttként 
belső igényeink alapján 
művelődünk. 
– Mi a véleménye az utóbbi 
évek megújuló könyvtári 
programjairól?
– Mindenképpen segíti a 

célt. A média szerepe óriási 
volt akkor, amikor 2005-ben 
a Nagy Könyv olvasás-nép-
szerűsítő program elindult. 
Lelkesen kapcsolódott be 
ebbe a szakma országos, 
megyei és helyi szinten egy-
aránt. Pályázati lehetőségeket 
kihasználva rendezvényeket 
sikerült szervezni, és új kiad-
ványok láttak napvilágot. Az 
Összefogás a könyvtárakért 
– Összefogás az olvasókért, 
Könyves vasárnap program-
sorozat és a Reneszánsz év 
2008 kapcsán az idén szeret-
nénk az előző évihez hasonló 
fesztivált rendezni október 
12-én a könyvtár előtti téren, 
ahol a nyilvános könyvtárak 
mellett többek között húsz 
helyi és kistérségi csoport 
mutatkozhat be, húsz kéz-
művestől tanulhatunk, civil 
szervezeteket ismerhetünk 
meg, és íjászkodhatunk. A 
Reneszánsz év 2008 levelezős 
vetélkedő díjazottai Ruzsics 
Ferenc polgármestertől és 
személyesen Mátyás király-
tól vehetik át jutalmukat. A 
Veszíts el egy könyvet! akció 
és a strandkönyvtári lehető-
ség mind megmutatkozást, 
dokumentum-kézbevételi 
lehetőséget jelent, és az olva-
sási kedvet kívánja növelni. 
– Milyen változásokat lát az 
előző tíz-húsz év könyvtár-
látogatási és -használati 
szokásaiban?
– Más követelményrendszer, 
más és más elvárások, ame-
lyekhez a könyvtárnak alkal-
mazkodnia kell. Gondolok 
itt az állomány bővítésére, 
folyóirat-rendelésre, rendez-
vények minőségére. Húsz 
évvel ezelőtt a könyvtár a 
kastélyban volt, ahol a doku-
mentumok elhelyezése miatt 

fizikailag is kevesebb rendez-
vényt lehetett tartani. Tíz éve 
a Zeppelin téren gyönyörű, 
minden igényt kielégítő 
körülmények között színvo-
nalas író-olvasó találkozók, 
szavalóversenyek, kiállítások, 
bemutatók lehetnek. Míg 
tizenöt-húsz évvel ezelőtt 
csak könyvet vagy újságcikket 
tudtunk ajánlani egy-egy 
feladat készítéséhez, ma 
segítségünkre van a világháló, 
amit egyre nagyobb számban 
és órában használnak kis és 
felnőtt látogatóink. 

Huszonegyedik alkalommal szervezték meg a kétnapos rendezvényt Keszthely egyetlen gimnáziumában, ahol 
tanárok és diákok mérkőztek meg játékosan egymással, de vetélkedtek az osztályok is. Szörényi Zoltán, a 
Vajda János Gimnázium nyáron kinevezett igazgatója egy különleges eseményen is részt vehetett: fogada-
lomtétel és felavatás várta. 
– Meglepett, kellemesen érintett. Ez a diákok ötlete volt, hagytam magam sodorni – mondta Szörényi 
Zoltán. – Nagyon megmozgatták a diákokat ezek a napok. Nehéz több mint ötszáz tanulónak két napon át 
folyamatos programokat kitalálni. A tanulók, a szervező osztály nagyon lelkes volt. Van azonban olyasmi, 
amin jövőre biztosan változtatunk, de figyelni kell a hagyományokra. Fontos, hogy figyelembe vegyük a 
vidéki tanulókat. Az iskola mindenkié, át kell gondolni a programok időbeosztását, hogy a messziről érkezők 
is szerepeljenek, és ne legyen gond az utazás, a szállásolás – tette hozzá az igazgató.
A Vajda számokban

– A kilencedikesek négy osztályban 130-an kezdték meg tanulmányaikat az idén.
– Összesen 504 diák jár az iskolába.
– 1948 és 2008 között tíz igazgatója volt az intézménynek.

Vajda-napok az igazgató esküjével

Megváltoztatta az oktatási tárca a közép-
fokú felvételi eljárás rendjét. Az OKM tájé-
koztatójából kiderül: a bevezetett új sza-
bályozásnak az a célja, hogy a tanulóknak 
kisebb teherrel és a középfokú iskolák 
által helyben összeállított, saját készítésű 
írásbeli feladatlapok nélkül folyhasson a 
középfokú beiskolázás. 
Szörényi Zoltán, a Vajda János Gim-
názium igazgatója szerint a felvételi 
rendszer szétveréséről és 
az elit iskolák ellehe-
tetlenítéséről van 
szó. A Vajda János 
Gimnázium eseté-
ben is megszűnt a 
saját felvételi, így az 
idei évtől központilag 
irányított eljárás zajlik. Szörényi úgy véli, 
pontatlan a változtatás, az útmutatás 
pedig hiányzik. A saját felvételikhez az 
adott intézmény felkészítő tanfolyamokat 
szervezett, ez az OKM szerint megter-
helő. Ha az adott intézmény nem kér a 
központi felvételiből, a hozott pontok 
alapján választhat tanulót.
Változás az is, hogy az egységes írásbeli 
felvételi magyar nyelvi és matematikai 
kompetenciákat mérő feladatsorokat az 
oktatási hivatal állította össze, és csak 
ezeket a feladatsorokat alkalmazhatták. 
Egy biológiatagozatra jelentkező ese-
tében nehéz elképzelni, hogy csupán a 
matematikavizsga eredménye döntsön. 
A Vajda János Gimnázium igazgatója azt 
mondja: október elsején lesz egy egyez-
tetés Győrben, amelyet azért vár, mert 
reményei szerint választ kaphat a kér-
déseire. Nem marad sok idejük, ugyanis 
október 31-ig a középfokú iskoláknak 
nemcsak nyilvánosságra kell hozniuk a 
felvételi tájékoztatójukat, benne a felvé-
teli eljárásuk rendjét, de ezt közzé is kell 
tenniük a közoktatás információs rend-
szerében. Most még nem tudják, hogyan 
valósulhat meg ez szűk egy hónap alatt – 
árulja el az igazgató. Az iskola a döntésig 
(október 15-ig) türelmet kér a szülőktől. 

Még inkább 
központosítva

– Milyennek képzeli a jövő 
könyvtárát?
– A gyors fejlődés létrehozza 
a digitalizált-informatikai 
tárházat. Hiszem azonban, 
hogy az embert semmilyen 
vívmány nem pótolhatja, mint 
ahogy azt sem, hogy papír-
alapú dokumentumot kezébe 
vegyen az olvasó. Bízom 
benne, hogy a jövő könyv-
tárára éppúgy szükség lesz, 
mint a benne folyó minőségi 
munkára, a látogatók teljes 
megelégedésére, mert „a 
könyvtáros munkájának ez ad 
értelmet: a szellem kincseinek 
közvetítésével másokat is gaz-
daggá tehet” (Czine Mihály).

Miért nem 
olvasnak 
a gyerekek?
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A  N a p f é n y e s  É l e t  A l a p í t v á n y 
ajánlásával 

A fentihez hasonló, teljesen 
növényi alapanyagokból 
készült receptekkel találkozhat-
nak a Napfényes Élet Alapítvány 
Napfényes kiadványaiban 
(Receptek 1–3., illetve Sütemé-

nyek – hagyományosat egészségesen). 
Az egészséges életmóddal kapcsolatos könyvekről, ismeret-
terjesztő füzetekről további információ: 
Napfényes Élet Alapítvány 1056 Budapest, Belgrád rakpart 
26. mfsz. 1., 06-1/311-9999, 06-30/311-9999, 
info@napfenyes.hu, www.napfenyes.hu.

Az alapanyagok megvásárolhatók 
a Harmónia Háza Jóga- és Egészségközpont bioboltjában.

Egészségére!

További hírek és programok a www.monitormagazin.hu oldalon olvashatók.

Hozzávalók: 300 g árpapehely, 200 g brokkoli, 
2 sárgarépa, 1 fehérrépa, negyed zeller, 3-4 fok-
hagyma, petrezselyem, vegamix, olívaolaj, szója-
szósz, tengeri só

Az árpát háromszoros mennyiségű, enyhén fűsze-
res vízben puhára főzzük, majd letakarva hagyjuk 
dagadni. A zöldségeket apróra daraboljuk, olajon 
megdinszteljük őket, majd fűszerezzük, ízesítjük, 
és jól összedolgozzuk az árpával. A brokkolit 
rózsáira szedve leforrázzuk. Egy őzgerincformát 
enyhén kiolajozunk, félig beletömködjük a mas�-
szát, a brokkolikat a közepére igazgatjuk szárral 
felfelé, és a tetejét lefedjük a maradék keverékkel. 
150–160°C-on 30–40 percig sütjük. Ha kivettük a 
sütőből, hagyjuk egy kicsit hűlni, így könnyebben 
szeletelhető. Salátával és bármilyen öntettel tálal-
hatjuk.

– Kiemelt betegellátást szeretnénk 
nyújtani olyan pácienseknek, akik 
egészségtudatosan akarnak élni, a 
bajok elé kívánnak menni, és azokat 
idejében orvosoltatni. Rájuk gondolt 
a BoneVita. Nem nagy szavak és nem 
nagy célok ezek, de manapság az ál-
lami egészségügyben tapasztalható 
tehetetlenség, helyben toporgás egyre 
kevésbé tud az elvárásoknak megfe-
lelni, ezért más utat keresünk. A sze-
mélytelenség, a hosszú várakozási idő, 
az elégtelen kommunikáció nehezen 
tolerálható. Takács Emerencia elmond-

Heteken belül nyit a BoneVita
Október második felétől fogadja betegeit a BoneVita 
Egészségcentrum Hévízen. A szakmai program első üteme 
az ambuláns betegellátás, amely elsődlegesen belgyógyá-
szati és onkológiai profilú lesz. Dr. Takács Emerencia or-
vos igazgatóval beszélgettünk.

Személyközpontú 
egészségügyi 
ellátás Hévízen

Egyre népszerűbb, kifejezetten kedvelt azok körében, akik nem szívesen 
járnak konditermekbe, az aerobikzenét pedig túl hangosnak találják. Abban 
viszont tényleg van igazság, hogy hasonlít a jógához, és fellelhetők benne 
a keleti harcművészetek elemei vagy akár a balett finom mozdulatai – véli 
Klenovics Mónika, a Harmónia Háza Jóga- és Egészségközpont vezetője. 
Nevezik a kontroll művészetének, és hívják gigantikus gerinctréningnek is. 
Ami viszont teljesen biztos, hogy ha egészséges, erős, de egyben hajlékony és 
rugalmas gerincre, valamint feszes, formás izmokra vágyunk, akkor ez az, ami 

megfelelő lesz nekünk.
A Pilates a mély rétegű 
izmok erősítésére és nyúj-
tására koncentráló, az 
egész testet tetőtől talpig 
átmozgató mozgásrend-
szer, amelyet a német 
Joseph Hubertus Pilates 
fejlesztett ki. A férfi a XX. 

század elején saját egészségi állapotának javítására alakította ki az általa egy-
szerűen kontrollnak nevezett módszert, amelyben a gimnasztika gyakorlatait 
a jóga szemléletével és légzéseivel egyesítette. 1926-ban nyitotta meg első 
stúdióját New Yorkban. A technika egykor a hollywoodi sztárok titkos edzés-
módszere volt. Ma is számos híresség e módszer segítségével őrzi meg fiata-
los erőnlétét és alakját. Ilyen például Madonna vagy Julia Roberts. 
A módszer a légzés segítségével éri el azt, hogy az alsóbb izomcsoportokat is 
be tudja vonni a mozgásba, így elsősorban a harmonikus testtartást, testfel-
építést és a jó közérzetet segíti elő.
A gyakorlatok hatására erősödik testünk izomrendszere. Különös figyelmet a 
medence körüli mély izmok, hasizmok és a gerincoszlop körüli izmok kapnak. 
A Harmónia Háza Jóga- és Egészségközpont vezetője azoknak ajánlja a tech-
nika elsajátítását, akik ülőmunkát végeznek, de ugyanúgy hívja a sportolókat 
is. Hogy miért? Kiváló az egyoldalú fizikai terhelés okozta tartásproblémák 
korrigálására, a hát- és derékfájások megszüntetésére. Az eredmény vékony, 
formás test, erős hasizom, megerősödött hát és jó közérzet. Korra és edzett-
ségi szintre való tekintet nélkül elvégezhető, tíz alkalom után otthon is kön�-
nyedén gyakorolható – avat be a részletekbe Klenovics Mónika.
Mivel a legtöbb gyakorlat alaphelyzete a háton fekvés, így a gerincproblé-
mákkal vagy túlsúllyal küszködők is megerőltetés nélkül alkalmazhatják. 
„Hiszek a módszeremben! Soha nem volt szükségem gyógyszerekre. A sérülések 
mindig elkerültek. Az egész világon mindenkinek végezni kellene a gyakorlatai-
mat! Kiegyensúlyozottak és fittek lehetnek!” (Pilates)

Pilates, 
alakformálás 
könnyedén

BROKKOLIS ÁRPAALAGÚT

ta, hogy lakóhelyre való tekintet nélkül 
fogadják majd a betegeket, akár úgy 
is, hogy szállást adnak a vizsgálatok és 
a kezelések időtartamára, de akár úgy 
is, hogy a város szállodáiban megszálló 
vendégeknek nyújtanak színvonalas 
egészségügyi ellátást. Alapvetően 
azonban a régióban élőknek szándé-
koznak lehetőséget adni egy könnyen 
és gyorsan elérhető, várakozásmentes, 
személyközpontú egészségügyi ellá-
tásra. 
Az orvos igazgató közölte azt is, hogy 
olyan páciensekre is számítanak, akik 

a munkáltatójuknak fontosak, ezért 
szerződni kívánnak cégekkel is, a köte-
lező foglalkozás-egészségügyi ellátá-
son túl dolgozói, vezetői vagy éppen 
menedzsereknek szóló szűrésekre is 
készülnek.

Egészséges és átlátható 
díjazású kúrák
– A kivizsgálások során igen fejlett 
orvostechnológiai eszközöket alkalma-
zunk, és kényesen ügyelünk arra, hogy 
ezek a vizsgálati módszerek a korszerű 
nyugati orvoslás szakmai irányelvei-
nek megfelelők legyenek – mondta 
Takács Emerencia. Csak orvosszakmai 
szempontból befogadott módszereket 
alkalmaznak majd, tehát nem hirdet-
nek vér nélküli labort, nem használ-
nak „mindent biztosan megmondó 
csodakütyüket” sem.
– Pácienseink a szolgáltatásért tisztán 
átlátható díjszabás szerint, előzetes 
áralku alapján fizetnek. Itt nem lesz 
hálapénz, nem várják el – ígérte a 
vezető. Valamennyi egészségpénz-
tárral szerződni szeretnének. Arra is 
gondoltak, hogy a drágább ellátásokat 
akár részletfizetéssel is elérhessék a 
vendégek. Induláskor bevezető árakat 
alkalmaznak, hogy jobban megismer-
jék a szolgáltatásokat, valamint ingye-
nes szűrőprogramokat is terveznek a 
betegeknek. 
A magánintézmények működésére 
valós igény van. Egyre többen vannak, 
akik kezükbe akarják venni a saját 
sorsukat, felelősnek érzik magukat az 
egészségükért, és tenni is akarnak érte. 
Az egészségcentrum működésének 
megtervezése valós piackutatáson 
alapult. 
– Tudjuk és ismerjük a lakossági elvárá-
sokat, mi csak ezeknek szeretnénk ele-
get tenni. Partnereik leszünk az egész-
ségre vágyóknak – zárta a beszélgetést 
Takács Emerencia.
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Játsszon a harmóniáért!

A nyeremény felajánlója a Harmónia Háza Jóga- és 
Egészségközpont.

Kérjük, a szelvényt kitöltve hozza be a Harmónia Háza Jóga- és 

Egészségközpontba.

Címünk: Keszthely, Petőfi u. 19. (Lovassy u. sarok).

Sorsolás: 2008. október 14. 8 óra.

A nyeremény: 
10 000 forint értékű jóga- és Pilates-bérlet.

F r i s s í t s e
e l m é j é t !

Keszthely,  Kossuth L. u. 7.
Tel.: 06-83/311-785

A  K orz   ó  C afé   
cukrászm  űhelyének ajánlásával 

Gesztenyerolád, 
ahogy mi készítjük

Tortarendelést felveszünk!

Hozzávalók:
A tésztához: 6 tojássárgája, 6 evőkanál porcukor, 6 evőkanál 
liszt, 6 tojás felvert habja, 1/2 kávéskanál sütőpor
A krémhez: 10 dkg margarin, 10 dkg porcukor, 1 tasak vanília-
puding, 4 dl tej, 10 dkg gesztenyemassza
A töltelékhez: 15 dkg gesztenyemassza, 1 tábla étcsokoládé-
bevonó
Elkészítés:
6 tojásból piskótatészta-masszát készítünk, sütőpapíron egyen-
letesen elkenjük. 180 Celsius-fokos sütőben megsütjük, még 
melegen felcsavarjuk. A margarint a porcukorral habosra kever-
jük, a vaníliás pudingport tejjel felfőzzük, majd langyos állapot-
ban a krémhez adjuk, és a gesztenyemasszát hozzákeverjük. A 
piskótalapot kiterítjük, levesszük a sütőpapírt, majd a krémmel 
egyenletesen megkenjük. A maradék gesztenyemasszát kiso-
dorjuk a tészta hosszának megfelelően, ráhelyezzük a megkent 
piskótára, és felcsavarjuk. Egy órán keresztül a hűtőszekrény-
ben pihentetjük. Gőz fölött csokoládét melegítünk, majd a 
piskótaroládot bevonjuk. Kihűlés után szeleteljük. 
Tipp: 
Öntsünk egy kevés olajat a megmelegített csokoládéba, mert 
akkor a bevont gesztenyerolád külseje szép fényes lesz.

Mi a Pilates, és ki gyakorolhatja?

A) Olyan gerinctorna, amely főleg ülőmunkát végzőknek java-
solható a hát- és derékfájások megelőzésére, gyógyítására.

B) A Pilates a mély rétegű izmok erősítésére és nyújtására 
koncentráló, az egész testet tetőtől talpig átmozgató mozgás-
rendszer, ami mindenki által gyakorolható.

C) A Pilates túlsúlyosoknak kifejlesztett speciális edzésmód-
szer, amelynek célja vékony, formás test, megerősödött has- és 
hátizom.

Ünnepi feladat a szüret a borászoknak. Ilyenkor azonban 
nemcsak a szőlő, hanem a kockázatokkal terhelt éves munka 
gyümölcsét is szüreteljük. Az év során az átlagosnál több 
helyen és nagyobb mértékben fordult elő jégverés, majd ezt 
követte augusztus végén egy három hétig tartó, hőségna-
pokkal, helyenként aszálykárral terhelt periódus – nyilatkozta 
lapunknak Tornai Tamás, a Magyar Szőlő- és Bortermelők 
Szövetségének elnöke. Kocsis László, a Georgikon egye-
tem dékánhelyettese, egyetemi docens úgy véli, hogy kevés 
hazánkban a felvásárló-feldolgozó borászati üzem. A rövid 
távú gazdasági érdekek helyett az értékteremtő munka elő-
térbe helyezése, illetve egymás eredményeinek elismerése 
is kell ahhoz, hogy fejlődjön az ágazat. A bormarketing sem 
mellékes. 
A termelőknek folytatniuk kell a felkészülést a klímaváltozás, 
a globális felmelegedés kedvezőtlen hatásainak enyhítésére. 
Egyértelmű jelzés a korai fakadás, a tavasz nélküli nyár, a szél-
sőségesen nagy és intenzív csapadék, valamint az aszálykár. 
Tornai Tamás szerint az időjárási változások hatása csak jelen-
tős beruházásokkal, anyagi ráfordítással egyenlíthető ki. A ter-
melők jól tudják, nincs nagyobb érték a szőlőtermesztésben, 
mint a harmonikus egyensúly. Kocsis László szerint az ágazat 
megmaradásához és fejlődéséhez is tisztaság kell minden 
szinten.
A borok regisztrálatlan behozatalának nincs következménye. 
2007-ben 260 ezer hektoliternyi nedű érkezett – hárommillió 
hektoliternyit fogyasztó – hazánkba, ennek kétharmada olasz 
bor volt, ám más vélemények szerint ennél jóval több nedű 

Szüreti 
aggodalmak

érkezett a „csizmából”. Az egységes unióban nincs vámvé-
delem. Nem sokat tehetünk a minőség érdekében, és amíg 
van kereslet a 200-300 forintos olcsó bor iránt, addig érkezik. 
Kocsis László úgy véli, hogy ha a termék forgalombahozatali 
minősége az előírásoknak megfelel, akkor nincs lehetőségünk 
semmilyen korlátozással élni. 
Tornai Tamás elmondta, hogy átfogó lépések nélkül a borfesz-
tiválok és borversenyek eredményei, a nemzetközi sikerek elle-
nére folytatódik az ágazat leépülése, kimúlóban a vállalkozási 
szándék. 
És hol a társadalmi harmónia? Hol van már a régi szüretek csa-
ládi hangulata, az évszázados hagyomány, amikor a kisgazda-
ságokban a család, a barátok jó hangulatban együtt szüretel-
tek? Létezik-e jobb lehetőség a gyerekek nevelésére, a családi 
kapcsolatok erősítésére, mint a közösen végzett munka? Miért 
bünteti a végiggondolatlan szabályozás, ellenőrzési gyakorlat 
a társadalmi, nemzeti összetartozás ezen apró csíráinak kiala-
kulását? – kérdezi a bortermelők szövetségének elnöke. A 
bírságolások számával dicsekedő nyilatkozatok helyett szíve-
sebben látnák a borászatok, ha a hatóságok a piac tisztulásáról 
úgy számolnának be, hogy nem pusztították el a kicsiket, és 
hagyták boldogulni a nagyobbakat. 
A borospalackok árának drasztikus növelése, valamint a 
fogyasztói szokások változása miatt az olcsóbb bor már PET 
palackban kerül forgalomba. A környezetvédelmi szempontok 
ellenére a kormányzat a fundamentalista zöldek álláspont-
ját képviseli a termékdíjról szóló törvény módosítása során, 
bevonva ebbe a körbe a pezsgőspalackot is. A többéves táro-
lásra, érlelésre szánt értékes borok, pezsgők nem kerülhetnek 
újratöltött palackba, így az új szabályozás nem ér el környezet-
védelmi hatást, csak költségnövekedést – véli Tornai Tamás.
Nem csoda, hogy mindezek eredményeként tovább zajlik a 
szőlőültetvények támogatott kivágása. A jelenlegi tendencia 
mellett két-három év múlva Magyarország nettó borimpor-
tőrré válhat. Végrehajtható, a társadalmi célokkal nem ellenté-
tes jogszabályokra, valamint a piac tisztaságát, a rend megte-
remtését célzó hatósági magatartásra van szükség.  
Ha a jövőben is jó bort akarunk inni, minél nagyobb szőlőte-
rületre kell kiterjeszteni a környezetkímélő mezőgazdasági 
termelés támogatását, egyszerűsíteni kell a jövedéki és a 
termékdíjtörvényhez kapcsolódó adminisztrációt, meg kell 
szüntetni a hatóságoknak a büntetésben való érdekeltségét, 
ami gyakorlat – teszi hozzá az elnök. 
– A jövőt mi magunk alakítjuk. Olyan lesz, amilyenné mi formál-
juk, ahogy az utódainkat munkánk folytatására felkészítjük. A 
hazai szőlőtermesztés és borászat területén összefogásra van 
szükség – hangsúlyozza Kocsis László. 

Családfelállítás Keszthelyen 
A családunk olyan nekünk, mint fának a gyökere, mint madárnak 
a szárnyai. Nem tudunk létezni nélküle. Ha nem érezzük magunkat 
a helyünkön, ha újra és újra ugyanabba a fájdalmas szituációba 
kerülünk, ha párkapcsolataink rendre kudarcba fulladnak, lehet-
séges, hogy az okot családunk történetében kell keresnünk. A 
tapasztalatok szerint a gyerekek csak ritkán mernek teljesebb és 
boldogabb életet élni, mint szüleik.
A múltban gyökerező problémák feltérképezésére és feloldá-
sára szolgál a családfelállítás elnevezésű terápiás módszer. Bert 
Hellinger német terapeuta, a módszer kidolgozója szerint a család 
tagjai körülbelül hét generációig visszamenőleg egyetlen közös 
szellemi mezőhöz tartoznak. Különböző mértékben ugyan, de vala-
mennyien kötődnek egymáshoz. A családfelállítás célja kideríteni, 
hol borult fel az egyensúly a családon belül, és ezt helyreállítani. A 
hellingeri családfelállítás következő programja október 11-én lesz 
kilenc órától. A részvételi díj 7000 forint. 
(További információ: www.joga-egeszseg.hu.)



– Hat új Hyundait mutattak be a párizsi Mundial 
l’Automobile kiállításon. Látható volt az európaiak 
számára tervezett és tömeggyártásra kész Coupé 
Show Car, illetve a Genesis Prémium. A Párizsi Autó-
szalon sztárja volt a vadonatúj 120-as és a 120 Blue 
tanulmányautó. Mellettük állt a benzines-elektromos 
meghajtású hibrid tanulmányautó is, a Santa Fé.

– Szeptemberben gördült le a gyártósorról az 
egymilliomodik Skoda Vrchlabíban. 100 éve, illetve 
újabban 1991 óta készülnek itt Skodák. Az ünnepi 
autó egy német piacra készült kétliteres Octavia 
Combi Elegance volt. Az Octaviából adták el a legtöb-
bet itt a Skoda-modellek közül: 630 ezer darabot. 

– A világ legerősebb dízel SUV-modellje az Audi Q7 V12 
TDi Quattro. Motorja újabb műszaki mérföldkőnek 
számít: 368 kW, azaz 500 LE teljesítményt és 1000 
newtonméter forgatónyomatékot produkál a teljes 
egészében új fejlesztésű common-rail befecskendező 
rendszerével. A V12-es erőforrás hatliteres össz-
lökettérfogatú.

16 17További hírek és programok a www.monitormagazin.hu oldalon olvashatók.További hírek és programok a www.monitormagazin.hu oldalon olvashatók.

A minőségi magyar élelmi-
szer-ipari termékek népsze-
rűsítésére hivatott autóver-
seny 600 kilométeres távjára 
71 autó nevezett. A kétnapos 
ralin kilenc hazai cég egy-
egy üzemében felállított 
ellenőrző ponton látták 
vendégül a versenyzőket, és 
engedtek bepillantást abba, 
miként is készülnek az elis-
mert minőségű és verseny-
képes hazai élelmiszerek. A 
verseny szakmai tanácsadói 
szerepét Ferjáncz Attila vál-
lalta, de olyan neves résztve-
vők is jellemezték a mezőnyt, 
mint Kemény Dénes, a vízi-
labda-válogatott szövetségi 
kapitánya vagy Kammerer 
Zoltán olimpiai bajnok 
kajak-kenus. Kammerer még 
a raligyőztesnek járó díjat 
is átadhatta, hiszen tavaly 
ő lett az első Andrejszky 
Zoltánnal, a Chello Central 
Europe Zrt. kereskedelmi 
igazgatójával az oldalán. Az 
autóverseny győztesének 
járó kupákat az idén a Coop-
csoport párosa, apa és fia, 
Gazdag Sándor, a Tisza-Coop 
Zrt. vezérigazgatója, illetve 
Gazdag Attila, a Coop Hun-
gary Zrt. vezető értékesítési 
és marketingmenedzsere 
vihette haza. A második 
helyen a Sága Foods Zrt., a 
harmadik helyen a Laurel 
Számítástechnikai Kft. csa-
pata végzett. A fővédnök, 

Rovatvezető: Hegoczki Ferenc

autóspeciál

Siófokon ért célba a III. Coop Rally

Tényképek

Hírek

A minőségi magyar élelmiszerért versenyeztek

Üldözés és ütközés. Előfordul 
ez útjainkon és a képzelet-
ben egyaránt. Több márka 
modelljéről megállapították 
eddig is méretei, színe és 
alakja alapján, hogy női autó. 
Más példányokról viszont 
üvölt az agresszív támadó 
jelleg, a férfias vonás. Egy 
német karikaturista ilyennek 
képzeli el a közúton egymást 
követő járművek viszonyát. 

Játék

Ha kedvük van velünk játszani, akkor írjanak! Új kérdésünk: Minek a 
rövidítése az Euro NCAP az autósvilágban? 
A helyes megfejtést beküldők között a Suzuki Sárkány (Budapest) 
100 000 forint értékű vásárlásikedvezmény-utalványát sorsoljuk ki, 
amely autóvásárlásra is fordítható, vagy akár továbbértékesíthető. 
Beküldési cím: Monitor közéleti lap, 8360 Keszthely, Meggyfa u. 41., 
e-mail: info@monitormagazin.hu.

Előző játékunk megfejtése: Suzuki Grand Vitara. 
A helyes megfejtők között kisorsolt nyereményt megnyerte: 

Kalmár Miklós, Keszthely.

Keszthely Város Önkormányzata képviselő-testülete méltó módon kívánja elismerni azon személyek, illetve intézmény, civil szervezet, 
közösség, gazdasági társaság munkáját, akik/amelyek a kulturális ágazat területén kifejtett kiemelkedő tevékenységükkel hozzájárultak 
Keszthely város jó hírnevének növeléséhez, maradandóan és kimagaslóan gazdagították a város kulturális értékeit.

Az elismerésre a közvélemény bevonásával a legszélesebb körből várom a javaslatokat, ezért röviden ismertetem a javaslattétel feltételeit.

Pro Cultura Keszthely kitüntető cím
Keszthely Város Önkormányzata képviselő-testülete Pro Cultura Keszthely kitüntető címet adományozhat azon személy, intézmény, 
civil szervezet, közösség, gazdasági társaság számára, aki/amely Keszthely város kultúrájáért, kulturális rangjának emeléséért külö-
nösen kiemelkedőt cselekedett, alkotott, vagy folyamatos tevékenységével emelte a város kulturális színvonalát, esetleg adománnyal, 
hagyatékkal gyarapította Keszthely kulturális értékeit, kincseit.

A kitüntető címből évente legfeljebb egy adományozható. A címet és a vele járó díjat minden év január 22-hez, a magyar kultúra napjá-
hoz kapcsolódva Keszthely város polgármestere adja át ünnepélyes keretek között.

A kitüntető cím adományozásával elhunyt személy emléke is megtisztelhető.

A kitüntetés adományozására javaslatot tehetnek a képviselő-testület tagjai, a képviselő-testület bizottságai, az önkormányzattal megál-
lapodást kötött civil szervezetek, állami költségvetési szervek és gazdasági társaságok vezetői, legalább 100 állandó keszthelyi lakos.

A beérkezett javaslatokat a képviselő-testület bizottságai véleményezik és rangsorolják. A rangsorolt javaslatról a polgármester előter-
jesztése alapján a képviselő-testület határoz.

E kitüntető címre a javaslatokat részletes indoklással 2008. november 10. napjáig lehet megküldeni Keszthely város polgármestere címé-
re (Keszthely Város Önkormányzata, Ruzsics Ferenc polgármester, 8360 Keszthely, Fő tér 1.).

Ruzsics Ferenc
polgármester

JAVASLATKÉRÉS KITÜNTETÉSRE

Gráf József földművelésügyi 
és vidékfejlesztési miniszter 
elmondta, hogy fontos a 
kiváló magyar termékek for-
galmazása, amiben a Coop 
áruházlánc mindenképpen 
dicséretet érdemel, mert 
90 százalékban forgalmaz 
magyar árut. Az élelmiszer 
nagy üzlet, ám nem elég 
megfizethető áron jó élel-
miszert értékesíteni. Az új 
fejlesztésekhez figyelembe 
kell venni a mindenkori 
életforma és az egészséges 
életmód megkövetelte 

igényeket. A rendezvény 
legfőbb nyertesei a magyar 
termékek, hiszen a verseny 
célja éppen az volt, hogy fel-
hívja a fogyasztók figyelmét 
arra, a hazai élelmiszerek 
minősége nem csupán állja a 
versenyt, hanem sok esetben 
felül is múlja az importált 
termékekét. 
A III. Coop Rally Budapestről 
indult, állomáshelyei voltak 
a Gyermelyi Zrt. tésztagyára, 
a pannonhalmi Pálinkárium, 
a gici Tejtermék Kft., a szom-
bathelyi Hétforrás Zrt., a 

zalaszentgróti Naturaqua 
palackozó, a zalaegerszegi 
Csipkeházi ABC, a kilimáni 
Natúr Gyümölcsfarm Kft., 
a kaposvári Kométa és a 
célállomás, illetve díjátadási 
helyszín, a Hotel Azúr Sió-
fokon. A Coop-rali egyes 
állomáshelyeit az idén is 
nagy számban megtisztelték 
a régió vezető politikusai és 
polgármesterek, akik elisme-
rően nyilatkoztak az üzlet-
lánc kezdeményezéséről, 
és további támogatásukról 
biztosították a Coop Hun-
gary Zrt. vezetését.

Hegoczki Ferenc
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Kis esztétikai hibával 
csúcskategóriás 
német háztartási gépek 

50–60 %-os 
árengedménnyel 
eladók

info: 06-30/368-3879
elektrabregenz 
Európa legtakarékosabb és legmegbízhatóbb háztartási gépei!

Akár 0 % 
befizetéstől, részletre!

Nyitva tartás:
H–P: 9-17
   Sz: 9-14

mosóGÉP, szárítógép, hűtőgép
a liget plázA FÖLDSZINTJÉN, gyenesdiáson

 Garanciával!

sport

– Az FC Keszthelyben kezdtem labdarúgói pályafutásomat Sebestyén 
Péter edző kezei alatt – nyilatkozta Élő Zsolt. – Hétéves voltam ekkor 
még csak. Különféle tornákra utaztunk országszerte. A Szendrei Júlia 
Általános Iskolába jártam a Balaton fővárosában. A középiskolát azon-
ban már a budapesti Giorgio Perlasca vendéglátó-ipari intézményben 
kezdtem meg. Jelenleg ennek az iskolának a felsőfokú szakképzését 
végzem, de hiába teszem le az államvizsgát, elsődlegesen a focira kon-
centrálok. A tanulmányokkal együtt párhuzamosan előhaladt a foci-
karrier is, hiszen utánpótlásszinten az MTK, az UTE, majd a Ferencváros 
következett a fővárosban. A Honvéd volt a legutóbbi állomáshelyem, 
amelynek tartalékegyüttesében számításba vettek már, de az első 
egyes számú felnőttcsapatom az Erzsébeti SMTK, ahova most kerül-
tem. Nagy barátságok alakultak ki a csapattagokkal. Közösen bulizunk, 
mozizunk, kispályás focizunk, barátnőzünk. Jó itt lenni. Menczeles 
Iván edző eddig két alkalommal tett be, mindkétszer nyertünk. 8-1-re 
a Békéscsabát győztük le a bajnokságban, és a Szolnokot kiütöttük a 
Magyar Kupából. Minél többször szeretném bizonyítani képességeimet 
balhátvéd vagy jobbhátvéd poszton. A legnagyobb erényemnek a szor-
galmamat, a technikámat tartják, de a taktikai fegyelmezettség is fontos 
számomra. Időbeli terhelésem miatt felköltöztek a szüleim is velem. 
Amolyan családi menedzsereim lettek. Később első osztályban szeret-
ném folytatni, és a sportolás után jöhet a végzettségemnek megfelelő 
vendéglátóipar. Keszthelyre mindig visszatérek szüleimmel, hiszen az 
indíttatást sosem feledem. A Helikon utcában található nagyszüleim 
háza, ők is szurkolnak, hogy sikeres legyek. 
– Nagy szónak számít az, ha valaki bennmaradt az első keretben a 
szezon előtti válogatáskor – mondta Harót János, az ESMTK klubelnöke. 
– Harmincöt játékost teszteltünk, közülük huszonhat maradt. Élő Zsolt 

Keszthelyről 
a mély vízbe

Keszthely Város Önkormányzata Polgármesteri Hivatala város-
üzemeltetési osztálya értesíti a tisztelt lakosságot, hogy 2008. 
szeptember 22-től a Stromfeld Aurél u. és a Pacsirta u. útburko-
lata felújításra kerül. A munkálatok három hétig tartanak, amely 
időszakban a Stromfeld Aurél u. félpályás, illetve az aszfaltozás 
idején – amely a tervezett három hétből néhány napot vesz igénybe 
– a Pacsirta u. teljes útlezárására kerül sor. A munkák ideje alatt a 
Stromfeld Aurél utcai autóbusz-közlekedés változatlanul történik. 
Kérjük a tisztelt lakosságot, hogy szállításaikat, illetve közlekedé-
si útvonalaikat ennek figyelembevételével tervezzék meg, a felújí-
tás alatt a munkák zavartalan végzése érdekében az útfelületen ne 
parkoljanak.
Szíves türelmüket és megértésüket köszönjük.

Keszthely Város Önkormányzata
Polgármesteri Hivatala

városüzemeltetési osztálya

ÉRTESÍTÉS

Közhasznúsági jelentés a 2007. évről
a) Számviteli beszámoló a 2007. évről
– Nyitó pénzkészlet				    16 226 Ft
– Alapítványi bevétel			                        300 917 Ft
– Záró pénzkészlet			                        187 228 Ft
– Lekötött betét			                    2 077 040 Ft
b) Költségvetési támogatás felhasználása:
	 Költségvetési támogatásban nem részesült alapítványunk.
c) Vagyon felhasználásával kapcsolatos kimutatás
	 2007. 01. 01-jei vagyon szerkezete, összetétele
	 – Pénzkészlet			   16 226 Ft
	 – Lekötött betét		                   1 946 765 Ft
	 – Összesen:		                   1 962 991 Ft
2007. 12. 31-i vagyon szerkezete, összetétele
	 – Pénzkészlet		                       187 228 Ft
	 – Lekötött betét		                   2 077 040 Ft
	 – Összesen:		                   2 264 268 Ft
	 Az alapítványnak más vagyona nincs.
d) Cél szerinti juttatás
A tárgyév során az alapítvány anyagi támogatást nem nyújtott sem szer-
vezet, sem magánszemély részére.
e) Támogatások mértéke 1%			   87 042 Ft
f) Az alapítvány vezetői sem természetbeni, sem pénzbeli juttatást nem 
kaptak!
g) Az alapítvány közhasznú tevékenysége
– A hitélet segítése érdekében az alapítvány kuratóriumának tagjai segí-
tették a fiatalok konfirmációra való felkészülését.
– A kuratórium tagjai segítették az istentiszteletek szolgálatainak ellátását.
– Az alapítvány kuratóriuma irányításával rendszeres látogatás az idős 
beteg egyháztagoknál és segítésük a mindennapi életben (bevásárlás, 
takarítás, betegápolás).
– Aktív részvétel az elnök vezetésével a templom, a gyülekezeti terem, és 
a parókia felújításában, takarításában. A templom fennállásának 75. évfor-
dulója méltó megünneplésének előkészítésében és lebonyolításában.

A Szeghalmy Bálint Református Közhasznú Alapítvány számlaszáma:
11661001-03267900-61000000

Keszthely, 2008. augusztus 14.
Az alapítvány kuratóriuma

Szeghalmy Bálint Református Közhasznú Alapítvány
Keszthely, Hanczók u. 20.

Az FC Keszthelyben indult Élő Zsolt labdarúgó előmenetele, de a 
nagy távolban találta meg a lehetőséget. A mindössze húszéves 
ifjú nagy örömére első felnőttcsapataként az NB II-es pesterzsébeti 
ESMTK-t jelölhette meg. Mély víz, csak labdarúgóknak!

közéjük tartozik. Ügyes, fejlődőképes futballistának tartom. Van benne 
valami, van jövője, de sokat kell dolgoznia még fiatalként. Ugyanis 
jókora megtiszteltetés az országban, ha valaki a tavaly 100. jubileumát 
ünneplő erzsébeti együttes mezét felöltheti magára. A patinás klubban 
nem a pénz számít az idekerülő játékosoknak, hanem a játék élménye, 
a társaság hangulata. A legjobbaknak több és több játéklehetőség jár, 
de a hajdan NB I-es ESMTK kapcsolatai révén könnyen az első osztályba 
vagy külföldre igazolhat az itt szereplő futballista. A Fradival erősödött 
NB II-ben minimális cél a biztos bennmaradás, a 10–11. hely elérése. 

Hegoczki F. Zsolt

Az allergológiai 
„Nyílt Nappal”  

Értesítjük a tisztelt érdeklődőket, hogy október 
11-én 10 órai kezdettel Allergianap címmel a 
kórház D épületében allergia témakörben isme-
retterjesztő előadás-sorozatot szervezünk. Az 
előadásokat kórházunk allergiás megbetegedé-
sekkel foglalkozó orvosai tartják. Az előadásokat 
interaktívnak tervezzük, szeretnénk az érdeklődők 
e rendkívül kurrens témával kapcsolatos kíváncsi-
ságát kielégíteni. Várunk minden érdeklődőt, bete-
get vagy hozzátartozóikat.

Előadók: 
Dr. Szendrődi Rita fül-orr-gégész
Dr. Dalmadi Ilona tüdőgyógyász
Dr. Hanis Eszter bőrgyógyász
Dr. Radics Sándor belgyógyász,
     gasztroenterológus
Dr. Sóti László allergológus, 
      klinikai immunológus, gyermekgyógyász

Városi Kórház, Keszthely, Ady E. u. 2.
Tel.: 06-83/311-060

www.hirsat.hu

hirsat@hirsat.hu



A pi-víz kristálytiszta, friss és az egyetlen olyan víz, amely nagyon hasonlít 

testünk saját sejtvizének összetételére.

Javítja az élő test funkcióit, segíti az emésztést, erős méregtelenítő, 

salaktalanító és antioxidáns hatása van.

Élő víz

Hívjon és visszük!
Házhoz szállítás

Tel.: 06-20/318-7261

Pi-víz
Gara

Testednek 
tiszta vízre is szüksége van

Kevesebb palack, 
kevesebb szemét!

www.mozaik-aruhaz.hu


